Srodowiskowy

Srodowiskowy Dom Samopomocy nr
1

Srodowiskowy Dom Samopomocy Nr 1w Zielonej Gérze jest osrodkiem terapeutycznym dia
0s6b chorych psychicznie (typ A). Powstanie placowki jest wynikiem realizacji postanowief
Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. Zadaniem $DS,
2godnie z ustawa, jest udzielanie spolecznego oparcia ludziom, ktérzy z powodu choroby
psychicznej mala powazne trudnosei w 2yciu codziennyin. Oparce spoleczne polega na

i rozwijaniu Z2ycia,
organizowaniu w Srodowisku spolecznym pomocy ze strony rodziny, innych 0séb,

organizacii spolecznych | instytucii, a takze udzielaniu wszelkiego rodzaju pomocy w tym
finansowei, rzeczowej i innej. Oparcie spoleczne pelni tez funkcje emocjonalng, poprzez

na duchu, funkcje dowartosciujaca

Dom jest osrodkiem wsparcia,
pobytu dziennego
przeznaczonym dla 25 0s6b
chorych psychicznie (typ A)

Srodowiskowy Dom
Samopomocy Nr 1

Warunkiem przyjecia do placowki jest
dostarczenie zaswiadczenia od lekarza
psychiatry o chorobie psychicznej i od
lekarza rodzinnego o braku przeciwwskazari

Wiek uczestnikow jest zréznicowany,

Dziatalnos¢ Srodowiskowego Domu

ul. Jacka Kaczmarskiego 2 tel. Gerownik - Miasto o : cau Zymywa ! ) funkcjonuje od maja 1996 r. | do uczestnictwa w zajgciach oraz orzeczenie | - : Samopomocy Nr 1 stanowi zadanie [2024 - 822 370,00 2t
Dom Samopomocy |es 356 56 89 tel. 504 472 807 Leszczyfiska Ewa | Zielona Gora oﬂ‘;ﬁ::";‘aﬁaﬁ"e "imféi?f‘:;'z ::::z‘e L’:i"e’;:zgq u::';d“:':le' :ﬁg‘“ﬁw :mg:“e 'rﬁemx” r:“: Kiore | jost czynny w dni o niepelnosprawnosci, o ile osoba takie ::!:;"o’:?z “g;es’"'K ma 72 lata, Zlecone gminie i finansowana jest z | 2025 - 957 401,00 21
nr1 mail: sdsamopomocy@o2.pl ePUAP: p Jk eh zyciows x O‘mEQO cmu” ymyw: loczaia ymagaja powszednie od godz. 8.00 | posiada. Skierowanie do domu nastepuje w | Y budzetu parstwa.
SDS1zgora/SkrytkaESP ezcetnivy 08 stmie opioke oo o0 enie do 16.00 drodze decyzj administracyjnej wydawanej
przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w
tym terapie zajgciowa, rézne rodzaje zajeé grupowych Pracownicy SDS starajq sie poprzez |Miasta Zielona Gora Ziclonej Gorze,
terapie zajeciowa wypekic czas, nauczaé nowych umiejetnosci, rozwinaé poczucie wlasnej d g
wartosci. Prowadzone w placéwce warsztaty teatraine zaowocowaly wieloma premierami —
byly one okazja do spotkar z rodzinami, a takze do zaprezentowania sig na zewnarz.
Naczelng zasada dziatalnosci jest stwarzanie serdecznej, cieplej, domowej atmosfery,
dajace] poczucie bezpieczeristwa. Wspdine posilki, rozmowy, przygotowanie uroczystosci,
obchodzenie wlasnych $wiat, tworzy przynaleznosé do rodzinnej spolecznosci Domu.
Whiosek o skierowanie do $DS nr 2 w
Zielonej Gorze skiada sie do Miejskiego
Qtrodke Pomocy Spolecane, olzsies
- lekarskie wydane przez
nr 2 przy ul. Jacka 2w Zielonej Gérze
jest placowka wsparcia dziennego typu B, typu C i typu D, przeznaczona dia osb doroslych oom lekarza psychiatre lub lekarza neurologa, o
powyze] 18 roku zycia z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu glgbokim, znacznym i Dom jest oérodkiem wsparcia, s il Najstarszy uczestnik pod wzgledem
Srodowiskowy ul. Jacka Kaczmarskiego 2, umiarkowanym, a takze 0ssb z lekkim gd pobytu dziennego Ziclonej Gorze funkcjonuje |stanie zdrowia i o braku przeciwwskazan do | ¥1SkU Ma 91 lat a najmlodszy 22 lata. |16 Srodowiskowego Domu
65634 Zielona Gora Kierownik - Miasto wystepuia inne zaburzenia, zwiaszcza oraz dia 0s6b z d1a300s6b | jctopada 2000 roku, W zajeciach w domuwrazz | atomiast pod wzgledem pobytu w Nr 1 stanowi zadanie |2024 - 1143 315,64 2t
Dom Samopomocy ! N zaburzeniami czynnosci psychlcznych Jak réwniez dla osob ze spektrum autyzmu i chorych psychicznie (typ B,C i g : . " placowce najdtuzej przebywa uczestnik, Y g
tel. 68 458 77 68 Aneta Paliwoda | Zielona Géra e Do e awickszanie |0 powyss 18 rakts 2ve Jjest czynny od informacia o sprawnosci w zakresie R vt oo o 90T w3 " |Zlecone gmirie  fnansowanaest 2 2025 - 1418 021 2
mail: srodowisk 02.pl pracy L e powyzej ¥ poniedziatku do piatkuw | lokomocji 0sob niepefnosprawnych fizycznie, | <1 przyiety % budzetu paristwa.
nr zaradnosci i samodzielnosci 2yc|rwvej zamieszkalych na terenie A ) eh fizy. najkroce] przebywajacy uczestnik zostat
> n ' 3 " godzinach od 7:00 do a takze orzeczenie o niepeinosprawnosci lub
a takze integraci spolecznej uczestnikow, kidrzy w wyniku uposledzenia niektérych funkcji | Miasta Zielona Gora. ; o n 01D | orzyjety w 2024 roku.
; ° 6 ; 15:30. orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci, o
organizmu lub zdolnosci adaptacyinych wymagaja pomocy i wsparcia w funkcjonowaniu w o e akie pociada. Stiormwanie do
codziennym 2yciu spolecznym oraz rodzinnym. doma nastepuie w rodes decys
administracyjnej wydawanej przez Migjski
Osrodek Pomocy Spoleczne] w Zielonej
Gorze.
Whiosek o skierowanie do $DS na pobyt
dzienny skiada sie do MOPS w Zielonej
Gérze, dotaczajac zaswiadczenie lekarskie,
wydane przez lekarza psychiatre Iub lekarza
Srodowiskowy Dom Samopomocy Nr 3 ,Arkadia” w Zielonej Gérze jest osrodkiem wsparcia neurologa, o wystepujacych zaburzeniach
& . dziennego pobytu, dia 0s6b niepeinosprawnych intelekiualnie oraz 0s6b ze spekirum Do jest oérodkiem wsparcia, psychicznych oraz zadwiadczenie lekarza
Srodowiskowy ggg';‘;:‘fﬂ“ggg‘e@ 8B, autyzmu lub typu BiD. Uslugi przez | pobytu dziennego rodzinnego o stanie zdrowia i o braku Dziatalnosé $DS finansowana jest
Dom Samopom Kierownik - ) $DS: Trening w zyc Trening dla 35 0s6b Dom do Najstarszy i najmiodszy uczestnik jako zadanie zlecone ze $rodkow .
om Sa " opol " ocy fmgﬁ_gi:r;;ia dia@onetp Lidia Staskiewicz — g;sa"’ Zielona | wiazywania probleméw. Trening spedzama wolnego czasu. chorych (typBi Nr 3 czynny | zajgciach domu wraz z mformaqa ° placowki pod wzgledem wieku 54 lata, |Wojewody Lubuskiego. Dopuszcza ;g;; _ 1 3;’ fii‘gg i:
Nr 3 w Zielone; onetp Kolodziej Terapie ruchowa w tym zajecia sportowe, fizjoterapie, turystyke i rekreacje. Terapia D) powyzej 18 roku zycia 00 7.15-15.15 sprawnosci w zakresie lokomoci 0s6b najmiodszy 24 lata. sig mozliwos¢ dofinansowania $DS !
Skizynka do e-Dorgczen AE:PL-40780-
Gorze "Arkadia” o 45y4- eva 4"“ zajeciowa. Niezbedna opieka i wsparcie. Pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych. Pomoc w | zamieszkalych na terenie niepeinosprawnych fizycznie, a takze ze $rodkéw wlasnych gminy.
dostepie do $wiadczen Inne dziatania dopeinej | Miasta Zielona Gora. orzeczenie o niepelnosprawnosci lub
integracji i usamodzielnienia uczestnika orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci, o
ile osoba takie posiada. Skierowanie do domu
nastepuje w drodze decyzji administracyjnej
wydawanej przez Migjski Osrodek Pomocy
Spoleczne] w Zielonej Gorze.
Uczestnicy nie ponosza kosztow za
pobyt w placéwae, ale pobierana jest |y \\., 5054 r. budzet wyniést: 900
odplatnosc za obiady w kwotach | jaq 44 5 000 782 395,11 21 to
) 2godnych z obowigzujaca tabela | ¢ i wiasne Miasta Zielona Gora,
ul. Reja 8 65-076 Ziclona Gora Prionyetem et sapeurieie wsparcasenoron, poprze: Kzl | niestack pokcana s rormyetae | erowante do Domu moga olr2ymat 0sabY |y 2024 roku lgcarie serowanycn o Cplatnes, ustalona Uehwala RadY | natomiast 90 816,00 21 to dotacia
tel. (68) 325-47-10, 452069429 row. Dom $wiadczy E’?‘“’Zﬁ moga h"’zys‘a” w W‘:d u lj,' Wwigce), nieal V:”"e. 28 seniorow, w tym 25 os st "k 1 29 "k‘e z otrzymana z Programu
Dzienny Dom mail: biuro@seniorplus. zgora.pl « . Jest jednostka usﬁug\ socjalne, edukacyjne, kulturalno-oéwiatowe, ak«ywnoscu ruchowe] sportowo- e $wiadozonych przez | zawodowo, ktére mieszkaja na terenie orzeczeniem o stopniu zweryfikowanymi kryteriami . |Wieloletniego , Senior+" na lata
2 ° N ierownik: 2 Dom dysponuje 22 miejscami | placéwke uslug od Zielonej Gory. Podopieczni kierowani sado | ° ) dochodowymi i kwotami $wiadczef >
ksiegowosc@seniorplus.zgora.pl Linki spolecznie (w tym wolontariat migdzypokoleniowy) oraz uslugi ° > niepeinosprawnosci. Srednia wieku ; ) s 2021-2025 edycja 2024 oraz 36
S + : Aleksandra Kemp a acyine, akty dia seniorow poniedzialku do piatku, w | Dziennego Domu na podstawie decyzji " ° pienieznych o kiérych méwi Ustawa
enior: hitps://www.facebook.com/profile.php? Zielona Géra | terapil zajeciowe (szczegélowy zakres realizacji zadan oraz uslug, jak | sprawozdania i ) ! podopiecznych to 82 lata. Na dzien 124,89 21 dotacja na wyplate
ntt (szczegdlowy 2 - godzinach od 7:00 do administracyjnej wydawanej przez dyrekiora ! € o Pomocy Spoleczne] z dnia 12 .
id=100089949101335 harmonogramy zaje¢ znajduja sie w dokumentacii placéwki oraz w sprawozdaniu rocznym A K018 131.12.2024 1. na miejsce w placowee B dodatkow motywacyjnych dla
008 ! > najdu A 4 15:30. Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w marca 2004 roku z pozn. zm. Do ’
hitps://bip.seniorplus.zgora.pl/ jednostki ziozonymw Miejskim Osrodku Pomocy Spoleczne] w Zielonej Gorze). > ) oczekiwaly 83 osoby. ! pracownikow. Wplywy za obiady i
ielonej Gorze. korica 2024 roku pobierana byla L
rowniez odplatnosé za kolacje w | <0\acie od podopiecznych wyniosty
101 098,40 z1. Zaplanowany budzet i
wocie jednakowej dia wszystiich [ 07,5340 21 2apanoUan
podopiecznych (dzienny koszt kolacji - 0021
W 2024 . wynosil 3,00 zi na 0sobg).
- Uczestnicy nie ponosza kosziow za
ul. Stary Kisielin - Pionierow Lubuskich Skierowanie do Domu moga otrzymag osoby pobyt w placowce, ale pobierana jest
Seniorzy moga korzystat | w wieku 60 lat i wigce], nieaktywne Budzet roczny z roku 2024:
: 53, 66-002 Zielona Géra mail: Priorytetem jest zapewnienie wsparcia seniorom, poprzez akiywizacie | ntegracje spoleczna - ! odplatnosé za obiady w kwotach
Dzienny Dom biuro@seniorksielin zgorapl Jostjodnostia|oras. : e row aer oo ze $wiadczonych przez | zawodowo, ktére mieszkaja na terenie It 2 ooy inca ot 1525 053,00 2I. oraz
s v 2lin.zgora. p Kierownik - .' a_ | iatanic v ; Dom dysponuje 30 migjscami | placéwke ustug od Zielonej Géry. Podopieczni kierowani sa do | Najmlodszy uczestnik ma 73 lata, a |23°97YCn azujacatabela | g ofinansowanie z wieloletniego
enior+ w Starym |ksiegowosc@seniorkisielin.zgora.pl ° uslugi socjalne, kultural towe, aktywnosci ruchowej, sportowo- ‘ ; e S ; ; odplatnosci ustalong Uchwalg Rady
sieg Agnieszka Tomezyk ; e " 9% gla seniorow poniedzialku do piatku, w | Dziennego Domu na podstawie decyzji najstarszy uczestnik ma 94 lata. programu Senior+ w kwocie
Linki: Zielona Gora spolecznie (w tym wolontariat migdzypokoleniowy) oraz uslugi Miasta ZG i zgodnie z

Kisielinie

hitps://wwuw.facebook.com/profile. php?
id=61571332905467

terapii zajeciowej

godzinach od 7:30 do
15:30.

administracyjnej wydawanej przez dyrektora
Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w
Zielonej Gorze.

2weryfikowanymi kryteriami
dochodowymi i kwotami $wiadezef
o ktérveh mowi Ustawa

189 888,00 zi. Planowany budzet na
2025 . to 821 452,00 zt




Os. Pomorskie 28, 65-548
Zielona Gora tel. 68 325 83 66
seniorwigor@gmail.com

Kierownik -

Jest jednostka

Opis $wiadezonych uslug: dziatania aklywizuiace: tagodzace poczucie osamotnienia,

utrzymania wiezi ze $rodowiskiem | wyzwalajace aklywnosé spoleczna,
dzialaia prozdrowoine w tym . n.: Zjecia usprawniaiace ruchowo, pogadanki, prelekcie.

warsztaty, korzystanie z zaje¢ oraz
udzial w i i
udzial w i kultural towej jeni ia: dwa

posilki dziennie, udzial w
uwagi pomoc w zafatwianiu spraw ocy w
trudnych sytuacji zyciowych i rodzlnnych umozliwienie konlaklow interpersonalnych z

zajgciach L pam\eé i

spot
umazlvienie realzaci mzwqu wiasnych zainteresowar, zgodme 2 zalozeniem pomocy

zinom trudnych sytuacji zyciowych,
Kiérych nie s one w stanie pokonat, wykorzystujac wiasne uprawnienia, zasoby i
motliwosci, aktywizacja spoleczna senioréw, integracja migdzypokoleniowa, jak najdtuzsze
utrzymanie osob starszych we wlasnym $rodowisku zamieszkania, przeciwdziatanie

jakosci zycia senioréw, promowanie
aktywnego serzenia sie. W Dziennym Domu dla uczestnikow zawarty jest szeroki wachlarz
terapii zajeciowej. W ramach udostepianych zadai stalych domu, uczestnikom proponuje
sig migdzy innymi: trening pamieci,
grupowa np. éwiczenia na materacach, na krzestach, aerobik, ftball. Placowka ofemje
réwniez terapie Zai imedialne, w
ramach kidrych seniorzy ucza sig korzysta¢ z nowych dia nich technologii takich jak tablety i
komputery. Ucza sie obstugi aplikacji wspomagajacych komunikacje z rodzing i znajomymi.
Ponadto poznaja zalety bankowosci intemetowej, e-urzedu | mozliwosci jakie daje Internet
np. zakupy on-line. Prowadzone sa réwniez zajecia edukacyine, zajgcia sensoryczne,
warsztaty krawieckie, terapia taricem, zajecia kulinarne. W osrodku przeprowadzane sq
réwniez zajema anystyczne na ktérych seniorzy moga rozwijaé sie plastycznie a takze

Justyna

Zielona Gora

W ramach zaje¢ z oprocz tej
standamwej aynnej i biernej, prowadzone sa rowniez zajgcia ze spersonalizowana muzyka

- Music&Memory", gdzie uczestnicy domu majq zapisane na udostepnianych im

W Dziennym Domu ,Senior
WIGOR" w Zielonej Gérze

je sig 46 miejsc dia
seniorow.

Godziny pracy: 7.00 -
16.00 (od poniedziaiku do
piatku)

Podopiecznymi Dziennego Domu s3 seniorzy

60+ kierowani na podstawie decyzji

administracyjnej wydawanej przez Dyrektora
Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w

Zielonej Gorze oraz wiadciwego

zaswiadczenia lekarskiego (jesli zwolni sig

Liczba iem: 44

Pobyt w placowce jest bezplatny.
Pobierana jest jedynie odpfatnos¢ w
zakresie kosztow posilkéw, zgodnie
2 zweryfikowanymi kryteriami

osoby Liczba scsestnkon ber
orzeczenia: 2 osoby 95 a najmio
Najmiodszy uczestnik ma 73, a
najstarszy uczestnik ma 95 lata..

Najdiuzy staz pod wzgledem pobytu to

i kwotami $wiadczeft
pienigznych o ktérych mowi Ustawa
o Pomocy Spolecznej z dn. 12
marca 2004 roku z pozniejszymi
zmianami. Seniorzy podczas pobytu

w placéwce maja zapewniong

2024 - 1714 941,00
2025 - 1675 704,00




MP3, s liste utworow, pozytywne
emocje | wazne dia wich chrte swojego zycia. Do dyspozycji uczestnikéw pozostaje teren,
Kiory jest zagospodarowany jako ogrodek, gdzie odbywaja sie zajecia z hortiterapii. W
placowce odbywaja sie réwniez zajecia z zyciem stolu terapeutycznego. Wspomaga
tworzenie zaje¢ edukacyjno-rewalidacyjnych. Dedykowany jest Seniorom, kidrzy chca
pozostat jak najdiuzej aktywnymi fizycznie, psychicznie i spolecznie. Gry moga by¢
wyswietlane na podiodze w wersji Magicznego Dywanu lub na stole w wersji Magicznego
Stolu - w zaleznosci od preferencii 0sb s(arszych oraz ich sprawnosci ruchowej. Dodatkowo
2godnie 2 sq im| takie jak.: Dziefi Babei i
Diacke. Diteh Kabiel, Dot Matk, Wingbronie, Swigta Prakancone Wigiljne i in. W
o$rodku organizowane sa rowniez spotkania tematyczne, okazjonalne, koncerty, spektakle i
recitale. Waznym aspektem dziafanosci placowki jest aktywny udziat w 2yciu spolecznosci
Iokalnej. Placowka prowadzi wspdiprace zardwno miedzypokoleniowa, jak i
wewnatrzpokoleniowa. Seniorzy w ramach zaje¢ artystycznych przygotowua dia dzieci i
miodziezy przedstawienia, warsztaty plas(yczne edukacyjne, warsztaty Kuhname osrodek
oraz

ze szkotami
studenci moga odbywat w Dziennym Domu praktyki zawodowe i realizowa¢ pro]ekly
zaliczeniowe. Ponadto w ramach spotkar jest
wspolpraca z takimi placéwkami jak Dzienny Dom Semors Kiuby Seniora, Domy Pomocy

niwersytet Trzeciego Wieku, Srodowiskowe Domy Samopomocy, Zarwno
zajgcia rehabilitacyjne, jak | terapeutyczne swoim stopniem trudnosci dopasowane sa do
motliwosci poszezeginych osob starszych, uwzgledniajac rowniez ich jednostki
chorobowe, umozllwlajac im tym samym udzial w zajeclach bez ograniczen. Placowka jest

— posiada podjazd dia wézkow i chodzikow,
akazda toaleta |esl wyposazona w uchwyty dia 0séb mepeonosprawnyc

miejsce w placowce).

10 lat.

opieke przez terapeutow
zajgciowych oraz opiekunow, ktérzy
dziataja wediug harmonogramu
dostosowujac oferowane zajecia do

preferencii i ich poziomu sprawnosci.

Dom Pomocy
Spotecznej

Al Slowackiego 29,

65-326 Zielona Gora,

tel. 68 320 20 64, tel. 68 320 57 18,
fax. 68 320 08 12,

mail: sekretariat@dpszgora.pl, strona
intemetowa: www.dpszgora.pl; adres
skrzynki ePUAP
/Dps29002/SkrytkaESP

Dyrektor - Nowobielska
Barbara

Miasto Zielona
Géra

domu jest opieki oraz
stalego pobytu osobom, kidre z powodu wieku, chomby lub niepeinosprawnosci nie moga
samodzielnie funkcjonowat. Dom $wiadczy uslugi bytowe, opiekuricze, wspomagajace i
edukacyjne na poziomie obowigzujacego standardu w zakresie i formach wynikajacych z
indywidualnych potrzeb os6b w nim przebywajacych. Placowka stalego pobytu zapewniajaca
calodobowa opieke dla 56 os6b w podeszlym wieku oraz dla 12 0s6b przewlekle
somatycznie chorych

Placowka stalego pobytu
zapewniajaca calodobowa
opieke dia 56 0sob w
podeszlym wieku oraz dia 12

Godziny pracy
administracii: 7.00-15.00
(obiekt funkcjonuje

Placowka przyjmuje mieszkancow na

podstawie decyzji 0 umieszczeniu w DPS ,

wydanej przez Miejski Osrodek Pomocy

0s6b przewlekle
chorych.

w Zielonej Gérze

Najmiodszy uczestnik ma 28 lat, &
najstarszy uczestnik ma 99 lat. Najduzy
staz pod wzgledem pobytu to 16 lat

budzet Miasta Zielona Gora, dotacja
zLUW na dofinansowanie biezacej
dzialalnosci domu

2024 -8313474 2t
2025 - 7 970 965 7t

Dom Pomocy
Spotecznej dla
Kombatantéw

ul. Lubuska 11, 65-265 Zielona Gora
tel.: 68 327 08 38 mail:
sekretariat@dpskombatant.zgora.pl
strona www:

gora.pl

skrzynka epuay
/dpskombatantzgora/skrylkaESP

Dyrektor: Elzbieta
Michalowska

Miasto Zielona
&6

domu jest opieki oraz
stalego pobytu osobom, kidre z powodu wieku, choroby lub niepeinosprawnosoi nie moga
samodzielnie funkcjonowaé. Dom Swiadczy uslugi bylowe,

Placowka stalego pobytu

na poziomie standardu w zakresie i formach wynikajacych
indywidualnych potrzeb os6b w nim przebywajacych. Placowka stalego pobytu zapewniajaca
calodobowa opieke dla 120 osob w podeszlym wieku.

opieke dia 120 0s6b w
podeszlym wieku

Pracownicy administracii,
konserwatorzy: 7:00 —
15:00 Pokojowe: 7:00 —
15:00 i 11:00 - 19:00
opiekunowie: 7:00 — 19:00 i
19:00 - 7:00 pielegniarki:
7:00 - 19:001i 19:00 - 7:00
asystent osoby
niepeinosprawnej: 7:00 —
19:00 i 19:00 - 7:00
kuchnia: 6:30 — 14:30 i
12:00 - 20:00 pralnia: 6:00
— 14:00 terapia zajeciowa:
8:00 - 16:00 pracownik
kulturalno — oéwiatowy:
8:00 - 16:00 fryzjerka: 9:00
- 13:00

Placowka przyjmuje mieszkaricow na

podstawie decyzji 0 umieszczeniu w DPS ,

wydanej przez Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej w Zielonej Gorze

Najmiodszy uczestnik ma 50 lat, &
najstarszy uczestnik ma 99 lata.
Najdiuzy staz pod wzgledem pobytu to
25 lat

Budzet Miasta Zielona Gora

2024 - 18 455 431 2t
2025 - 19 023 764 zt




