
lp. dane teleadresowe

nazwisko i imię 

kierownika/ 

dyrektora 

prezesa

 opis świadczonych przez spółdzielnię usług

liczba uczestników            

z orzeczeniem i liczba 

uczestników bez 

orzeczenia

godziny pracy źródło finansowania placówki
budżet roczny             

z 2024 r. i 2025 r.

1.

Spółdzielnia Socjalna „Alternatywy” 

ul. Gen. Sikorskiego 15/4 65-454 

Zielona Góra telefon komórkowy: 

+48 603 254 662 telefon komórkowy: 

+48 699 888 216 telefon stacjonarny: 

+48 68 451 09 36                  mail: 

alternatywy.dlaseniora@gmail.com           

strona internetowa 

alternatywydlaseniora.pl facebook 

/alternatywy.dlaseniora

Prezes Zarządu 

Mateusz Czechowski

Spółdzielnia socjalna jest realizatorem oraz wykonawcą 

programu Opieka Wytchnieniowa edycja 2025 w trybie 

dziennym oraz całodobowym. Spółdzielnia realizuje 

również program AOOzN edycja 2025 dla NGO 

„Alternatywy” prowadzą Prywatny Dom Dziennego Pobytu, 

który powstał z myślą o Seniorach i ich bliskich. Celem jest 

zapewnienie osobom starszym uczestnictwa w życiu 

społecznym, kulturalnym i towarzyskim. Głównym 

przedmiotem działalności Spółdzielni jest Pomoc 

społeczna bez zakwaterowania dla osób w podeszłym 

wieku i osób Niepełnosprawnych

(88.10.Z). Nasza działalność opiera się na reintegracji 

społecznej podczas organizowania zajęć terapeutycznych 

(działania kreatywno-artystyczne, plastyczne, 

muzykoterapia, relaksacyjne, gimnastyczne, integracyjne, 

zajęcia wspomagające pamięć). Poza zorganizowanymi 

formami terapii, pracownicy na bieżąco opiekują się 

podopiecznymi (często zależnymi od innych), pielęgnując i 

wspomagając ich w codziennych czynnościach. 

Odbiorcami działań bezpośrednio są osoby starsze, w 

wieku emerytalnym, osoby z niepełnosprawnościami, 

którym dedykowana jest szeroko rozumiana opieka,

natomiast pośrednio, z działalności Spółdzielni, korzystają 

członkowie rodzin (opiekunowie) osób starszych 

zależnych, którzy otrzymują wytchnienie w opiece nad 

bliskimi. Większość usług opiekuńczych realizowana jest w 

naszych dwóch placówkach wsparcia dziennego w Zielonej 

Górze 

Działalność komercyjna - 

Pobyt w

Domu Dziennego Pobytu dla 

osób

starszych 20 osób

(w tym 7 osób z

orzeczeniami o

niepełnosprawności) Zadanie 

publiczne "Opieka

wytchnieniowa" dla 

Organizacji

Pozarządowych edycja 2024 

39 osób

(wszystkie ze

znacznym stopniem

niepełnosprawności) Zadanie 

publiczne „Asystent osobisty

osoby z 

niepełnosprawnością” dla

Organizacji Pozarządowych − 

edycja

2024 36 osób

(wszystkie ze

znacznym stopniem

niepełnosprawności)

- ul. gen. Sikorskiego 

17/2, Zielona Góra – 

czynne od poniedziałku 

do piątku w godzinach 

7:00 – 17:00 (lokal 

wynajmowany na rynku 

komercyjnym)                        

- ul. Fabryczna 23B, 

Zielona Góra – czynne 

od poniedziałku do 

piątku w

godzinach 7:00 – 17:00 

(lokal wynajmowany na 

rynku komercyjnym)

1. Działalność odpłatna - Pobyt w Domu Dziennego Pobytu – 

przeznaczona dla klientów prywatnych. Głównie członków rodzin i 

opiekunów osób starszych poszukujących dziennego wsparcia w 

opiece nad ich bliskimi seniorami. Koszt pobytu wraz ze wszystkimi 

proponowanymi formami terapii zajęciowej i wyżywieniem wynosi 130 

zł/dzień. 2. Działalność nieodpłatna - Zadanie publiczne w ramach 

resortowego Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej 

"Opieka wytchnieniowa" dla Organizacji Pozarządowych” edycja 2025 

- dofinansowano ze środków Funduszu Solidarnościowego – 

działalność nieodpłatna dla 70 osób/członków rodzin i opiekunów 

osób starszych ze znacznym stopniem niepełnosprawności, 

poszukujących dziennego wsparcia w opiece nad ich bliskimi. W 

wymiarze 240 godzin pobytu w naszej placówce w ciągu roku. - 

Całkowita wartość zadania: 954 580,00 zł 3. Działalność nieodplatna - 

Zadanie publiczne w ramach resortowego Programu Ministra 

Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej „Asystent osobisty osoby z 

niepełnosprawnością” dla Organizacji Pozarządowych – Edycja 

2025– dofinansowano ze środków Funduszu Solidarnościowego – 

działalność nieodpłatna dla 43 osób ze znacznym stopniem 

niepełnosprawności polegająca na przyznaniu każdemu przyjętemu 

podopiecznemu 60 godzin indywidualnej asystentury, co miesiąc, od 

01.01.2025r. do 31.12.2025r. -Całkowita wartość zadania: 1 719 

292,00 zł

1 915 155,73 - 2024 r.                      

2 673 872 - 2025 r.

Spółdzielnia 

Socjalna 

Alternatywy

spóldzielnia socjalna



2.

ul. Hugo Kołłątaja 12 65-038 Zielona 

Góra Telefon:+48 609 20 20 29 +48 

609 201 555 +48 791 652 938  

mail:kontakt@zieloneoko.com

Prezes Robert 

Kornel Szkurat

Spółdzielnia Socjalna Zielone Oko działa w trzech 

branżach. Spółdzielnia socjalna jest realizatorem oraz 

wykonawcą programu Opieka Wytchnieniowa edycja 2025 

w trybie dziennym oraz całodobowym. Spółdzielnia 

realizuje również program AOOzN edycja 2025 dla NGO. 

Gabinet Zielone Oko to miejsce stworzone z myślą o 

osobach z zaburzeniami widzenia oraz ich rodzin. 

Specjalizują się w terapii widzenia oraz diagnostyce 

zaburzeń wzroku. Oferują kompleksowe usługi i 

profesjonalne wskazówki w zakresie doboru okularów, 

pomocy optycznych dla osób słabowidzących.

W systemie aoozn  to 67 

osób

+ całodobowo;         - 

biuro tylko do 

prowadzenia ewidencji w 

kazda 1 srode mc jest 

dyzur od 11 do 17 przy  

ul Boh. I3westerplatte 11 

pok 305

działalnosc gosp, fundusz solidarnoscoiowy Budżet za rok 2024 

wyniósł około 1,8 mln 

złotych.                                                

Rok 2025 planowany  na 

poziomie 2,5 mln złotych.

3.
Gen. Sowińskiego 2, 65-419 Zielona 

Góra Tel. 518303019  mail: 

biuro@grupa-alivio.pl

Prezes Zarządu Piotr 

Frołowicz 

Spółdzielnia socjalna jest realizatorem oraz wykonawcą 

programu Opieka Wytchnieniowa edycja 2025 w trybie 

dziennym oraz całodobowym. Grupa Alivio realizuje 

również program AOOzN edycja 2025 dla NGO.Grupa 

Alivio świadczy szeroki wachlarz usług społecznych w tym 

krótkoterminowe usługiopiekuńcze w trybie dziennym i 

całodobowym, asystenturę osobistą osób 

zniepełnosprawnością, podzielnię sprzętu rehabilitacyjno – 

pomocniczego, wsparcie merytoryczne dla rodzin w 

kryzysie niepełnosprawności oraz szkolenia dla osób 

sprawujących bezpośrednie usługi społeczne. Podzielnia 

sprzętu rehabiltacyjno – pomocniczego wydaje rocznie 

kilkadziesiąt sztuk łóżek medycznych,wózków inwalidzkich, 

chodzików oraz tysiące sztuk środków higienicznych, 

takich jak pieluchy,pielucho-majtki oraz podkłady 

higieniczne.

Grupa Alivio rocznie wspiera 

w różnych formach działania 

około 200 - 250 osób z 

orzeczoną 

niepełnosprawnością 

ruchową i intelektualną. 

Centrum Szkoleniowe Grupa 

Alivio kształci rocznie około 

150 -200 osób świadczących 

bezpośrednie usługi 

społeczne.

Centrum Wytchnieniowe 

DRZEWNA w godzinach 

9-17 Gen. Sowińskiego 

2, 65-419 Zielona Góra                   

Centrum Wytchnieniowe 

CISOWA całodobowo 

Cisowa 3a, 65-960 

Zielona Góra

Działalność nieodpłatna - Zadanie publiczne w ramach resortowego 

Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej "Opieka 

wytchnieniowa" dla Organizacji Pozarządowych” edycja 2025 - 

dofinansowano ze środków Funduszu Solidarnościowego.Działalność 

nieodplatna - Zadanie publiczne w ramach resortowego Programu 

Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej „Asystent osobisty 

osoby z niepełnosprawnością” dla Organizacji Pozarządowych – 

Edycja 2025– dofinansowano ze środków Funduszu 

Solidarnościowego 

Budżet za rok 2024 

wyniósł około 2 mln 

złotych.                                               

Rok 2025 planowany na 

poziomie 3 mln złotych.

4.
ul.Dąbrowskiego 20a 65-021 Zielona 

Góra  mail: biuro@zaz.zgora.pl        

tel. 531 232 875

Prezes Zarządu 

Sylwester Pyrka

Celem podstawowym jest realizacja usług społecznych 

użyteczności publicznej czy zadań publicznych w zakresie 

rozwoju lokalnego, przywrócenie na rynek pracy jej 

czlonków poprzez prowadzenie wspólnego 

przedsiebiorstwa przy wsparciu o ich osobistą pracę.

Spółdzielnia 

Socjalna Grupa 

Alivio

Spółdzielnia 

Socjalna „Centrum 

Aktywizacji 

Zawodowej”

Spółdzielnia 

Socjalna Zielone 

Oko


