godziny

l.p. jednostka dane teleadresowe na:iv;::l\(r:’nikrle organ prowadzacy specy;izl;:'ua:akres liczba miejsc funkcjonowania sposol:a;::r;‘)gzicla o placéwki pod wzgledem wieku, pod zrédto finansowania placowki
placowki P wzgledem pobytu w placéwce
Tom
Samopomocy Nr 1 w
Zielonej Gorze jest
osrodkiem
terapeutycznym dia 0s6b
chorych psychicznie (typ
A). Powstanie placowki
jest wynikiem realizacji
postanowier Ustawy 0
ochronie zdrowia Warunkiem prayiecia do
psychiczneg o z dnia 19 placéwkijest dostarczenie
sierpnia 1994 1. o 5 o lokarsa
Zadaniem $DS, zgodnie |Dom jest osrodkiem wsparcia, aychiatry o Ghorobie
2 ustawa, jest udzielanie |pobytu dziennego psy N Yo ok
Srodowiskowy Dom Samopomocy nr 1 oparcia dla 25 os6b Dom ‘:dy;n‘:z"zlu' ‘;m:ua’za
ul. Jacka Kaczmarskiego 2 tel. 68 ludziom, ktorzy z powodu |chorych (typA) Nr1 1nego o bre % Wiek iKkow jost 2162 naistars Domu Nr1
1. |$rodowiskowy Dom Samopomocy nr1 |326 56 89 tel. 504 472 807 e [kierownik - LeszczyriskaEwa  [Miasto Zielona Géra | choroby psychicznej powyze] 18 roku zycia, ktore [od maja 1996 r. Jest czynny w |22 B8R P50 D L | o Iajca Pairmiodosy 25 istarszy stanowi zadanie zlecone gminie i finansowana jest z
mail: sdsamopomocy@o2.pl ePUAP: maja powazne trudnosci | aktualnie nie wymagaja dni powszednie od godz. 8.00 | 2 pgnospmwnos,ci o baoba . najmiocszy 23. budzetu panstwa.
SDS1zgora/SkrytkaESP W 2yciu codziennym. leczenia szpitalnego, do 16.00 akie posinda. Skioronanis do
Oparcie spoleczne Zzamieszkalych na terenie o oo )
" ! jomu nastepuje w drodze decyzii
polega na _ Miasta Zielona Gora. administracyjne] wydawanej
podtrzymywaniu sl przez Miejski Osrodek Pomocy
fozwijaniu umiejgtnosci Spolecznej w Zielonej Gorze.
niezbednych do
samodzielnego zycia,
organizowaniu w
$rodowisku spofecznym
pomocy ze strony
rodziny, innych osb,
i
instytucji, a takze
udzielaniu wszelkiego
R L=
Samopomocy nr 2 przy
ul. Jacka Kaczmarskiego
2w Zielonej Gorze jest
placowka wsparcia Whiosek o skierowanie do $DS
dziennego typu B, typu C nr 2 w Zielonej Gorze skiada sie
itypu D, przeznaczona do Miejskiego Osrodka Pomocy
dla 0s6b doroslych Spolecznej, dolaczajac
powyzej 18 roku zycia z § ie lekarskie wydane
niepeinosprawnoscia przez lekarza psychiatre lub
intelektualng w stopniu lekarza neurologa, o
glebokim, znacznym i wystepujacych zaburzeniach
umiarkowanym, a takze psychicznych oraz
0s6b z lekkim Dom jest osrodkiem WSparcia, | 4 ick owy Dom § ie od lekarza
ul. Jacka Kaczmarskiego 2, uposledzeniem pobytu dziennego | Samopomocy nr 2 w Zielongj _|[002innego o stanie zdrowia io | Najstarszy uczestnik pod wagledem wisku ma 91 lat a ) »
65634 Ziclona Gora \derownik - Aneta gdy dad0ossb | e od listopada | 72K Przecivwskazan do najmiodszy 22 lata. Natomiast pod wzgledem pobytu w  |D; Domu Nr1
2. |$rodowiskowy Dom Samopomocy nr 2 Miasto Zielona Géra  |jednoczesnie wystepuja  |chorych psychicznie (typ B.C i uczestnictwa w zajeciach w placowce najdiuzej przebywa uczestnik, ktory zostat stanowi zadanie zlecone gminie i finansowana jest z
tel. 68 458 77 68 e |Paliwoda 2009 roku. Jjest czynny od

mail: kierownik@sds2zg.pl

inne zaburzenia,

D) powyzej 18 roku zycia
i na terenie

oraz dla 0s6b z
przewlektymi

czynnosci
psychicznych jak réwniez
dia 0s6b ze spektrum
autyzmu i
niepetnosprawnosciami
sprzezonymi. Celem
nadrzednym pracy w
Domu jest zwigkszanie

i 2yciowej,
atakze integracji

Miasta Zielona Gora.

poniedziatku do piatku w
godzinach od 7:00 do 15:30.

domu wraz z informacjg o
sprawnosci w zakresie lokomocji
os6b niepefnosprawnych
fizycznie, a takze orzeczenie o
niepetnosprawnosci lub
orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci, o ile osoba
takie posiada, Skierowanie do
domu nastepuje w drodze decyz
administracyjnej wydawanej
przez Miejski Osrodek Pomocy
Spoteczne] w Zielonej Gérze.

przyjety w 2011 roku, a najkrce] przebywajacy uczestnik
zostal pryjety w 2024 roku.

budzetu paristwa




Do
Samopomocy Nr 3
JArkadia” w Zielonej
Gorze jest osrodkiem
wsparcia dziennego
pobytu, dla osob
niepetnosprawnych
intelektualnie oraz os6b
ze spektrum autyzmu lub
niepetnosprawnosciami
sprzezonymi, typu BiiD.
Ustugi $wiadczone przez
$DS: Trening
funkcjonowania w zyciu

Dom jest osrodkiem wsparcia,

Wiosek o skierowanie do $DS
na pobyt dzienny skfada sig do
MOPS w Zielonej Gérze,
dotaczajac zaswiadczenie
lekarskie, wydane przez lekarza
psychiatre lub lekarza neurologa,
o wystepujacych zaburzeniach
psychicznych oraz

Swi ie lekarza

ul. Bartosza Glowackiego 8B, 65/ e s rodzinnego o stanie zdrowia i o
301 Zielona Géra tel. iziennym. 9 [PobY 835 056 bom braku przeciwwskazan do Dziatalnoé¢ SDS finansowana jest jako zadanie Zlecone
Srodowiskowy Dom Samopomocy Nr 3 w (68 453 74 13 e [kierownik - Lidia ) . h " ) uczestnictwa w zajgciach domu [ Najstarszy i najimlodszy uczestnik placwi pod ze $rodkéw Wojewody Lubuskiego. Dopuszcza sie
Zielonej Gérze "Arkadia" mail pl Skizynka Skiewicz - Kolodzie] Miasto Zielona Gora interpersonalnych i chorych psychicznie (typ B i | Samopomocy Nr 3 czynny od | /oy intomacia o sprawnosci | wzgledem wieku 54 lata, najmiodszy 24 lata. mozliwos¢ dofinansowania $DS ze srodkow wlasnych
elonel Borze TArkace b 6-Dorccaon AE PLAOTH0-54464 ' rozwiazywania D) powyzej 18 roku zycia - |7.15-15.15 waakesie lokomed os6h e namocss ) min 4
ITCV-34 ' Trening i naterenie iepinosprawmych firycanie, a o
spedzania wolnego Miasta Zielona Gora. pelnosprawmyc lizycznie,
g takze orzeczenie o
g ) niepefnosprawnosci lub
psychologiczne. Terapig orzeczenie o stopniu
ruchowa wlym zajecia niepelnosprawnosci, o le osoba
e e erape: takie posiada. Skierowanie do
T e domu nastgpuje w drodze decyzi
N e administracyjnej wydawanej
e e przez Miejski Osrodek Pomocy
parcie. Spolecznej w Zielonej Gérze.
spraw
urzedowych. Pomoc w
dostepie do niezbednych
swiadczen zdrowotnych.
Priorytetem jest
wsparcia
seniorom, poprzez
aklywizacie i integracie
spoleczna oraz
przeciwdzialanie
osamotnieniu,
marginalizacii
wykluczeniu senioréw.
Dom $wiadezy ustugi Skierowanie do Domu moga . ) \
socjalne, edukacyine, ° v Uczestnicy nie ponosza koszi6w za pobyt w placowee, ale
. otrzymac osoby w wieku 60 lati estnicy  kosziow
) ) . kulturalno-o$wiatowe, trzym pobierana jest odplatnosé za obiady w kwotach zgodnych
ul. Reja 8 65-076 Zielona Gora aktywnoéci ruchowe wigcej, nieaklywne zawodowo, 2 obowiazujaca tabelq odplainodci ustalona Uchwalg Rad
tel. (68) 325-47-10, 452069429 Y ) . ktére mieszkaja na terenie W 2024 roku tacznie skierowanych bylo 28 seniorow, w qzu1aca tabely a 4 Rady
e-mail: biuro@seniorplus.zgora.pl sportowo-rekreacyjne, Seniorzy moga korzystabze 71000/ Gary podopieczni tym 25 0s6b z orzeczeniem o stopniu Miasta ZG i zgodnie z zweryfikowanymi kryteriami
) ) ! " Jest jednostka budzetowa | aktywizujace spolecznie | Dom dysponuje 22 migjscami |wiadczonych przez placéwke | c ° / ez ! i kwotami § f znych o ktérych
Dzienny Dom Senior+ gora.pl Linki:  |Kierownik Kemy kierowani s3 do Dziennego Srednia wieku 082
Y SO A P Miasta Zielona Gora (w tym wolontariat dla seniorow uslug od poniedzialku do piatku, |1 0+®" pzdstawie de:gz.‘ T o e 31 12 2098 e e mowi Ustawa o Pomocy Spotecznej z dnia 12 marca 2004
0089040101958 T ProNePnP migdzypokoleniowy) oraz w godzinach od 7:00 do 15:30. ' na podsta Al et 83 o500 1sce wpl roku z pozn. zm. Do korica 2024 roku pobierana byla
M e sorapl uslugi terapi zajgciowej e o 4 réwniez odplatnosé za kolacie w kwocie jednakowe dia
ps:/ibip. plus.zgora.pl (szczegolowy zakres gsr odkg P, st:cgzne w wszystkich podopiecznych (dzienny koszt kolacji w 2024 r.
realizaci zadan oraz elone Gores Y d wynosit 3,00 zi na osobe).
ustug, jak i sprawozdania d
i harmonogramy zajeé
znajduia sie w
dokumentacji placéwii
oraz w sprawozdaniu
rocznym jednostki
2 Miejskim
Osrodku Pomocy
Spolecznej w Zielonej
Gérze).
Priorytetem jest Skierowanie do Domu moga
ul. Stary Kisielin - Pionierow Lubuskich jenie wsparcia otrzymag osoby w wieku 60 lati Uczestnicy nie ponosza kosziow za pobyt w placowee, ale
53, 66-002 Zielona Géra e-mail: seniorom, poprzez Soniorzy moga koraystac 7o |"1€Ce nieakiywne zawodowo, pobierana jest odplatnosé za obiady w kwotach zgodnych
biuro@seniorkisielin.zgora.pl § . aktywizacie i integracje § § Seniorzy moga korzystac ktére mieszkaja na terenie . ' § 2 obowiazujaca tabela odplatnosci ustalong Uchwala Rady
Dzienny Dom Senior+ w Starym Kisielinie |ksiegowosc@seniorkisielin.zgora.pl Kierownik - Agnieszka Jost jednostka budzetowa spoleczng oraz Dom dysponuje 30 migjscami | Swiadczonych przez placowke | 7.1 Gy Podopieczni Najmlodszy uczestnik ma 73 lata, - a najstarszy Miasta ZG i zgodnie z zweryfikowanymi kryteriami
s Tomezyk Miasta Zielona Gora czna oraz dla seniorow uslug od poniedzialku do piatku, Uczestnik ma 94 lata. ; ymi ki

inki
hitps:/fwww.facebook.com/profile.php?id
=61571332905467

osamotnieniu,
marginalizacji i
wykluczeniu seniorow.

'w godzinach od 7:30 do 15:30.

kierowani s3 do DZiennego
Domu na podstawie decyzi
administracyjnej wydawanej
orzez dvrektora Mieiski

i1 kwotami o kidrych
mowi Ustawa o Pomocy Spofeczne; z dnia 12 marca 2004
roku z pézn. zm

uslug: dziatania
aktywizujace: tagodzace
poczucie osamotnienia,

wiezi ze Srodowiskiem i
wyzwalajace aktywnos¢
spoleczna, dziatania

prozdrowotne w tym




Dzienny Dom Senior-Wigor

Os. Pomorskie 28, 65-548
Zielona Gora tel. 68 325 83 66
senionwigor@gmail.com

Kierownik -
Augustyniak

Justyna

Jest jednostka

mn.: zajecia
usprawniajace ruchowo,
pogadanki, prelekcje,
warsztaty, korzystanie z
zajec edukacyjnych,
informatycznych,
kinezyterapeutycznych
oraz terapeutycznych,
udziat w wycieczkach,
spotkaniach
integracyjnych,
migdzypokoleniowych,
tematycznych, udziat w
dziatalnosc kulturalno-
oswiatowe] zapewnienie
wyzywienia: dwa posilki
dziennie, udziat w
codziennych zajeciach
usprawniajacych pamie¢ i
koncentracje uwagi
pomoc w zatatwianiu
spraw urzedowych,
$wiadczenie pomocy w
rozwiazywaniu trudnych
sytuacji zyciowych i
rodzinnych umozliwienie
kontaktow

Miasta Zielona Géra

z
otoczeniem, organizacja
spotkar
migdzypokoleniowych
oraz
wewnatrzpokoleniowych
umozliwienie realizacji i
rozwoju wasnych

f, zgodnie z

pomocy
spoleczne] - umozliwienie
osobom i rodzinom
przezwycigzania trudnych
sytuacji zyciowych,
Ktérych nie s3 one w
stanie pokonac,
wykorzystujac wasne
uprawnienia, zasoby i
mozliwosci, aktywizacja
senioréw,

integracja
migdzypokoleniowa, jak
najdiuzsze utrzymanie
os6b starszych we
wiasnym $rodowisku

przeciwdziatanie
marginalizacji i
wykluczeniu
spolecznemu,
podniesienie jakosci
2ycia seniorow,
promowanie aktywnego
starzenia sie. W
Dziennym Domu dia
uczestnikow zawarty jest
szeroki wachlarz terapii
lieci i W ramach

W Dziennym Domu ,Senior
WIGOR” w Zielonej Gorze
przewiduje sie 46 miejsc dia
seniorow.

Godziny pracy: 7.00 - 16.00
(od poniedziatku do piatku)

Podopiecznymi Dziennego
Domu sg seniorzy 60+
kierowani na podstawie decyzji
administracyjnej wydawanej
przez Dyrekiora Miejskiego
Osrodka Pomocy Spofecznej w
Zielonej Gorze oraz wiasciwego

(jesii
Zwolni sie miejsce w placowce).

Liczba uczestnikéw z orzeczeniem: 44 osoby Liczba

bez ia: 2 osoby 95 a najmio
Najmiodszy uczestnik ma 73, a najstarszy uczestnik ma
95 lata.. Najdiuzy staz pod wzgledem pobytu to 10 lat.

Pobyt w placowce jest bezptatny. Pobierana jest jedynie
odplatnos¢ w zakresie kosztow positkow, zgodnie z

i kryteriami i kwotami
$wiadczenh pienigznych o ktérych méwi Ustawa o Pomocy

j z dn. 12 marca 2004 roku z pozniejszymi
zmianami. Seniorzy podczas pobytu w placéwee maja

opieke przez 6 oraz
opiekundw, ktdrzy dziataja wediug harmonogramu

zajecia do jiiich
poziomu sprawnosci.

Dom Pomocy Spolecznej

Al Stowackiego 29,
65-326 Zielona Gora,

tel. 68 320 20 64, tel. 68 320 57 18, fax.

6832008 12,
sekretariat@dpszgora.pl, strona
internetowa: www.dpszgora.pl; adres
skrzynki ePUAP
IDps29002/SkrytkaESP

e-mail:

dyrektor - Nowobielska Barbara

Miasto Zielona Gora

Podstawowym
przedmiotem dziatalnosci
domu jest zapewnienie
calodobowej opieki oraz
statego pobytu osobom,
Ktére z powodu wieku,
choroby ub
niepelnosprawnosci nie
moga i

Placéwka statego pobytu

opieke dla 56 0s6b w
podeszlym wieku oraz dla 12
0s6b przewlekle somatycznie
chorych.

Godziny pracy administracji:
7.00-15.00 (obiekt funkcjonuje
calodobowo)

Placéwka przyjmuje
mieszkaricow na podstawie
decyzji 0 umieszczeniu w DPS ,
wydanej przez Miejski O$rodek
Pomocy Spotecznej w Zielonej
Gorze

Najmiodszy uczestnk ma 28 lat,  a najstarszy
uczestnik ma 99 lat. Najdiuzy staz pod wzgledem pobytu
to 16 lat

budzet Miasta Zielona Géra, dotacja z LUW na
dofinansowanie biezacej dziatalnosci domu




Dom Pomocy Spolecznej dla
Kombatantéw

ul. Lubuska 11, 65-265 Zielona Géra
tel.: 68 327 08 38 e-mail:
sekretariat@dpskombatant.zgora.pl
strona www:
hitps://dpskombatant.zgora.pl/ skrzynka
epuap: /dpskombatantzgora/skrytkaESP

dyrektor: Elzbieta Michatowska

Miasto Zielona Géra

Podstawowym
przedmiotem dziatalnosci
domu jest zapewnienie
calodobowej opieki oraz
statego pobytu osobom,
ktére z powodu wieku,
choroby lub
niepetnosprawnosci nie
moga samodzielnie
funkcjonowac. Dom
$wiadczy ustugi bytowe,
opiekuficze,
wspomagajace i
edukacyjne na poziomie
obowiazujacego
standardu w zakresie i
formach wynikajacych z
indywidualnych potrzeb
0s6b w nim
przebywajacych.Placowk
astatego pobytu

calodobowg opieke dla
120 0s6b w podesziym
wieku

Placéwka statego pobytu

opieke dia 120 0s6b w
podeszlym wieku.

Pracownicy administraci,
konserwatorzy: 7:00 - 15:00
Pokojowe: 7:00 - 15:00 i 11:00 -
19:00 opiekunowie: 7:00 -
19:0019:00 - 7:00

pielegniarki: 7:00 - 19:001
19:00 - 7:00 asystent osoby
niepetnosprawnej: 7:00 - 19:00
§19:00 - 7:00 kuchnia: 6:30 —
14:30 1 12:00 - 20:00 pralnia:
6:00 — 14:00 terapia zajeciowa:
8:00 - 16:00 pracownik
kulturalno — o$wiatowy: 8:00 —
16:00 fryzjerka: 9:00 — 13:00

Placéwka przyjmuje
mieszkaricow na podstawie
decyzji o umieszczeniu w DPS ,
wydane] przez Miejski O$rodek
Pomocy Spotecznej w Zielonej
Gérze

Najmiodszy uczestnik ma 50 lat,

uczestnik ma 99 lata. Najdiuzy staz pod wzgledem pobytu

to 25 lat.

anajstarszy

Budzet Miasta Zielona Gora




